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Lettre 
d’informations
aux adhérents 
du CIRIS

Différents articles élogieux sont parus dans la presse américai-
ne, un ou deux livres sont en cours de réalisation.

Sylvie BELJANSKI est invitée partout à présenter les recher-
ches de son père. Les produits Beljanski sont également régu-
lièrement utilisés dans une grande clinique près de New York.
Grâce à Natural Source, ils sont toujours à la disposition des
malades. Leurs prix n'ont pas augmenté depuis 10 ans malgré
les augmentations des frais de matière première, de contrôles,
de fabrication, de personnel etc...

Compte tenu des obstacles, des pesanteurs intellectuelles et
celles inhérentes à toute action que l'on mène en coopération
avec d'autres, ces réalisations représentent des performances
étonnantes que l'on doit saluer comme il convient et qui sont
dues au total dévouement de quelques personnes aux com-
mandes, de leur aide déterminante, de dons personnels, du
partage de financement avec CIRIS...

Nous pouvons tous être fiers de ce bilan. Mais plus que jamais
restons groupés, nombreux, unis dans nos efforts communs
car d'autres batailles nous guettent ici en Europe. Seule une
détermination sans faille, un nombre important d'adhérents et
des efforts sans relâche permettront peut être d'échapper aux
obstacles que d'autres ont intérêt à semer sur notre route,
notamment ceux déjà programmés pour 2011.

Monique BELJANSKI,
Présidente de la Fondation BELJANSKI

Secrétaire du CIRIS

DIX ANS DEJA !

Voici dix ans, très exactement que le cher-
cheur Mirko BELJANSKI est décédé. Il
s'est battu jusqu'à ses derniers jours pour
des thérapies respectueuses de l'intégrité
des malades. Ces dix ans nous donnent
l'occasion de dresser un bref aperçu de ce
qui a changé, tant dans les concepts théra-
peutiques officiels que dans la pénétration
des idées de Mirko BELJANSKI, la diffu-

sion de ses messages, les confirmations, les concepts des
sciences de la vie, la prise en compte de l'environnement.

Les taux de pollution n'ont cessé d'augmenter partout dans le
monde. Nul ne peut y échapper. Les taux de cancers augmen-
tent, tous cancers confondus ainsi que les maladies dégénéra-
tives. Les traitements officiels sont, à chaque génération de
médicament, toujours plus toxiques, plus chers, mal tolérés
par les patients. La plupart des agents polluants responsables
ne sont toujours pas dépistés car les tests sont trop coûteux, ni
adaptés, ni rapides. La cancérologie officielle reste crampon-
née au modèle génétique bien que l'espoir tant agité de trouver
le ou les gènes mutés responsables s'estompe de plus en plus.
Ces gènes sont introuvables, de moins en moins bien définis,
de plus en plus dispersés au sein du génome. Bref, ça n'avan-
ce pas. De toute façon cela ne donnerait pas un traitement.
Mais en revanche, et pour être juste, les diagnostics ont beau-
coup progressé.

Les idées de Mirko BELJANSKI concernant les mécanismes
de destabilisation de l'ADN sous l'effet de très nombreuses
molécules comme toute première étape de la cancérogenèse –
idées que confirmait l'Oncotest – ont reçu de très belles et
récentes confirmations par toutes sortes d'articles scientifiques
observant que l'ADN se décompacte en présence de cancéro-
gènes, qu'il est destabilisé dans les cellules cancéreuses, qu'il
évolue avec l'âge (et le cumul de pollution) vers un état de plus
en plus destabilisé etc...

Les produits anticancéreux mis au point par Mirko BELJANSKI
ont été expérimentés dans deux centres prestigieux des Etats
Unis. Leur efficacité anticancéreuse a été étudiée et a totale-

ment confirmé les écrits de Mirko BELJANSKI.
L'absence d'effet secondaire au niveau des cellules sai-
nes a été confirmée. Deux essais cliniques hospitaliers
ont été réalisés. Une très belle publication scientifique

est parue, une autre est en cours. Une publication
médicale doit également paraître dès cet hiver.
Afin de garantir une disponibilité constante
dans l'avenir, un produit de synthèse du Pao
pereira a été réalisé, puis testé in vitro et in

vivo. Il s'est avéré actif et non toxique.

www.beljanski.com
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AGENDA

• Conférence - Le vendredi 27 mars 2009
Salle Polyvalente de DIRINON (29460)  

« Vieillissement, cancer, maladies virales, immunité » 
APPLICATIONS et CONFIRMATIONS

Conférence animée par Mme Monique BELJANSKI, organisée
par M. Ronan LANNUZEL, membre du Conseil
d'Administration du CIRIS (02.98.25.03.70), participation de
Pierrette WEIDLICH, Présidente du CIRIS.
Cette conférence est dédiée à Jean et Marguerite LE GUEN,
membres très actifs du CIRIS, d'une fidélité indéfectible
depuis plus de 25 ans.

CIRIS - renseignements téléphoniques : 04.74.56.58.00.



DE L'UTILITÉ DES CURES RÉGULIÈRES 
(mieux vaut prévenir que guérir)

Souvent, après les traitements pour une alerte cancéreuse,
le malade se sent en rémission. Heureux, soulagé, il n'a
qu'une idée : oublier. Et, on peut bien le comprendre.

Seulement, tuer les cellules cancéreuses (quelque soit la
thérapie choisie) n'empêche pas l'organisme de récidiver,
car il ne s'agit pas des mêmes mécanismes.

Personne ne peut garantir qu'il n'y aura pas récidive ou un
nouveau cancer, car pour cela il faudrait toujours connaî-
tre très exactement l'agent ou le mécanisme qui a altéré les
premières cellules et permis au cancer de se développer.
Ce n'est pas possible, trop de facteurs différents peuvent
être tenus pour responsables.

La prévention de récidives (ou d'apparition d'un cancer) ne
doit se faire qu'en utilisant des méthodes non toxiques, ne
faisant courir aucun risque à un organisme sain ou encore
fragilisé par une première alerte.

Pao pereira ou Rauwolfia vomitoria sont donc tout à fait
indiqués en cures préventives du fait que ces deux extraits
de plantes n'ont pas d'effet toxique pour les cellules saines
mais déciment efficacement toutes les cellules cancéreu-
ses. Des cures 2 à 3 fois par an pendant 1 mois ou 1 mois
et demi permettent la plupart du temps de supprimer les
quelques cellules qui voudraient se développer en cancer.

Pour les personnes à l'immunité fragilisée (malades traités par
chimiothérapie, personnes âgées, maladies auto-immunes)
les cures régulières de Real Build assurent une production
équilibrée de ces précieuses cellules immunitaires. 

TOUT EST POSSIBLE !

Les élections présidentielles américaines nous
montrent que l'ESPOIR et la VOLONTE du
plus grand nombre peut mener à la victoire !

Notre voeu le plus cher est la reconnaissan-
ce officielle des travaux du Pr. BELJANS-
KI et la disponibilité de ses produits pour le
plus grand nombre.

Plus nous serons nombreux à vouloir, au
plus profond de notre être, faire profiter

autrui des bienfaits des produits dont nous avons nous même
bénéficié, plus nous pourrons imposer une nouvelle vision de
la santé. La nouvelle législation européenne sera effective en
2011, c'est demain ! Elle prévoit la disparition de la plupart
des compléments alimentaires.

Pour acquérir un poids suffisant pour se faire entendre, nous
devons poursuivre notre travail acharné.

Nous sommes actuellement 3900 adhérents, la France compte
63 753 000 habitants. Nous devons impérativement être plus
représentatifs pour que notre volonté s'impose par le nombre.
Nous devons tous nous mobiliser pour qu'en France, l'Etat, les
institutions, le monde médical reconnaissent enfin les travaux
du chercheur Mirko BELJANSKI et nous laissent le libre
choix de nos traitements.

L'union fait la force, prenons ensemble notre santé en main.
Mais, pour que cette démarche ait du poids et afin que l'asso-
ciation CIRIS puisse défendre efficacement ce droit à l'infor-
mation et au libre choix thérapeutique, il faut que nous soyons
au moins 5000.

N'oublions pas que l'adhésion est une démarche individuelle !
Pour les couples, vous pouvez adresser 2 bons de soutien si
vous désirez que chacun soit adhérent comme le font certains.

L'Assemblée Générale du CIRIS a de nouveau entériné, à
l'unanimité, la cotisation annuelle à 1 €, pour que devenir
membre ne soit pas une question d'argent ; néanmoins vos
dons sont indispensables. Vous êtes très nombreux à accompa-
gner votre adhésion ou votre renouvellement d'un don consé-
quent grâce auquel nous pouvons continuer à soutenir les
recherches et les essais thérapeutiques aux Etats-Unis avec
l'objectif constant de la disponibilité des produits pour tous.
L'Assemblée Générale du 6 septembre 2008 a décidé le mon-
tant de notre participation à des programmes de recherche et
essais cliniques à 150 000 €  pour cette année, nous en som-
mes fiers. Ceci est réalisable grâce à votre générosité et une
gestion rigoureuse basée uniquement sur le travail bénévole.

Notre engagement aux côtés de la Fondation BELJANSKI
doit montrer notre détermination à officialiser ces concepts
humanitaires. Nous tenons à vous remercier tous pour cette
belle aventure citoyenne.

Vous trouverez, ci-joint, la revue associative « Dialogue
Recueil II », édition 2009. C'est un lourd travail et j'espère que
vous en serez satisfaits. La partie « Témoignages » est assez
conséquente, elle a été remise à jour. Un grand Merci aux per-
sonnes qui ont bien voulu, par leur témoignage, apporter un si
grand réconfort à ceux qui affrontent la maladie. Les parcours
de vie de chacun, quelque soit leur recul, ont tous été classés
dans le chapitre « Témoignages ». Certaines personnes bien
que faisant partie des « expériences de Vie » (moins de 5 ans)
ont tenu à laisser leurs coordonnées, d'autres préfèrent se pré-
server. Nous devons respecter le choix de chacun. 

Nous remercions Mme Monique BELJANSKI pour toute la
partie scientifique si importante. Cette nouvelle approche a
pour but une meilleure compréhension des travaux du cher-
cheur Mirko BELJANSKI. Mieux ils seront assimilés, plus les
applications seront diverses et les produits bien utilisés.

Nous remercions vivement Mme Sylvie BELJANSKI et son
mari M. Kevin MAC CARTHY ainsi que toute l'équipe de
Natural Source pour leur travail acharné à mettre à notre dis-
position des produits d'une grande qualité. 

Il faut être conscient que rien n'est acquis, rien n'est facile, seul
un travail constant a permis l'accès des compléments alimen-
taires « Beljanski », sans interruption, depuis plus de 10 ans
aux Etats-Unis. Nous pouvons aussi les remercier pour le
maintien au meilleur coût malgré la conjoncture. C'est une
mission d'intérêt général à laquelle nous travaillons avec
acharnement à leurs côtés.

J'espère que les évènements 2009 nous encourageront dans 
ce sens.

Bonne Santé à tous et beaucoup de tendresse pour apaiser vos
souffrances.

Pierrette WEIDLICH
Présidente du CIRIS



REALITES

Le cancer est en passe de devenir une épidémie. Les statisti-
ques de l’OMS dans ce domaine sont plus qu’alarmantes. Un
homme sur deux et une femme sur trois seront touchés par
cette maladie au cours de leur vie.

Nous nous posons donc presque tous ces questions cruciales.
• Pourquoi sommes-nous touchés par le cancer ou ris-
quons d’en être atteints un jour.
• Comment pouvons-nous y échapper par une prévention
efficace.
• Si nous avons un cancer, quels sont les moyens de guéri-
son à notre disposition.

Voici des phrases souvent entendues : « il a attrapé un cancer,
il est tombé malade… ».
Dorénavant, il vaut mieux dire :
• « j’ai attrapé un cancer mais on me l’a programmé à travers
les pollutions cancérigènes qui ont envahi mon environne-
ment ».
• ou bien : « je suis tombé malade mais on m’a poussé traî-
treusement dans le dos car j’ignorais tout des dangers de cer-
tains nouveaux produits utilisés au quotidien ».
• « On m’a rendu malade car on m’a empoisonné à mon insu
avec des produits cancérigènes. »

Qui connaît les dangers réels menaçant notre santé au
cours de notre vie ?

Le cancer ne nous tombe pas dessus non plus par hasard !
Le consommateur en général commence à en être averti mais
bien insuffisamment et par des canaux souvent réservés à des
spécialistes de ce problème.
Pourquoi ne pouvons-nous pas bénéficier à une heure de gran-
de écoute à la radio ou à la télévision d’informations vitales
concernant notre santé ?

Oui, nous avons tous entendu dire que le téléphone portable,
la wifi, le micro-ondes, les pollutions électriques et électroma-
gnétiques ... , les pesticides, les additifs alimentaires dont les
conservateurs, édulcorants, exhausteurs de goûts ... , les
OGM, les aliments irradiés, les hormones de croissance, etc…
présentent des risques majeurs pouvant entraîner certains
types de cancers. Mais le consommateur ne sait plus à quel
saint se vouer, qui croire et que croire. On entend tout et son
contraire ; la désinformation en ce domaine règne en maître.
Nous ne pouvons pas tous nous transformer en experts et en
scientifiques avant de consommer un aliment, boire un verre
d’eau, utiliser une nouvelle technologie ...

Il est plus que frappant de voir les chiffres du cancer progres-
ser parallèlement á l’augmentation de l’utilisation des produits
chimiques issus de notre société industrielle.
Inutile de le nier ou de se boucher les yeux et la preuve est là
: dans les civilisations non industrielles, le cancer n’existait
pratiquement pas ! Si nous devons attendre le résultat des étu-
des que l’on nous promet depuis des lustres permettant de
savoir enfin si tel produit ou telle technique sont cancérigènes,
nous serons peut-être déjà tous atteints par la maladie. Alors
en attendant la publication de ces fameuses et fumeuses études
dites « scientifiques », faisons jouer notre propre logique et
notre bon sens.

Je dis fameuses études parce qu’on en entend parler régulière-
ment. Par exemple, tous les ans on nous promet les résultats
des études sur les dangers de la téléphonie mobile, mais rien
ne vient. Et pourtant, on voit arriver de nouveaux types de
cancers, tel que tumeur de l’oreille, des glandes salivaires, de
la mâchoire, du cerveau …

D’autre part, je dis fumeuses études car bien souvent les com-
manditaires de ces études mettent en place un écran de fumée.
Ce sont eux qui les financent tout en étant ceux qui  commer-
cialisent les produits ou technologies dangereuses suspectées
d’être cancérigènes.
Il faut préciser que trop souvent les preuves effectives ont déjà
été apportées par des scientifiques honnêtes intellectuellement
et rigoureux dans leurs recherches.
Un seul exemple, les édulcorants sont classés cancérigènes,
pourtant il y en a dans pratiquement tous les aliments et les
boissons sucrées industriels ; cherchez l'erreur ?

Pour résumer, nous pouvons dire que nous devenons malade
par ignorance des dangers qui nous entourent. Nous pouvons
difficilement échapper à la maladie car aucune prévention
réelle n’est faite et les moyens de guérison mis à notre dispo-
sition sont partiellement ignorés, tronqués, cachés.

Aucune prévention réelle et efficace contre le cancer n’est suf-
fisammant faite.

Vous allez me répondre : «  mais si, il existe des plans de pré-
vention, mammographie, échographie, radios, analyses san-
guines… »
Il s’agit là plus de dépistage que de prévention, il y a souvent
confusion des genres dans ce domaine. 
Il serait vraiment primordial d’imaginer la prévention d’une
toute autre  manière.
Un des moyens de prévention serait à réaliser à l’échelle du
pays : imaginons par exemple un vote de l’assemblée nationa-
le qui interdirait, par une loi, toute commercialisation de pro-
duits et technologies cancérigènes. On peut toujours rêver ...

Ce serait un outil réel de prévention et un bon début pour pro-
téger réellement le citoyen consommateur.

Que ce soit pour prévenir ou guérir, nous devons absolument
arrêter de consommer des produits cancérigènes et d’user de
technologies induisant des cancers.
Encore pour cela faut-il avoir à notre disposition des informa-
tions suffisantes et fiables.
Nous devons redevenir acteur de notre santé. 

Dany Toussaint

Nous n'avons pas pour habitude de baisser les bras ! A chaque
problème sa solution. Essayons de préserver au mieux notre
SANTE.
Prendre conscience et tirer les leçons pour vivre plus saine-
ment, aussi « Bio » et naturel que possible, est la 1ère étape à
respecter.
Nous avons une chance inouïe de connaître et de soutenir les
travaux du Pr. Mirko BELJANSKI, alors essayons ensemble
d'étudier tous les bienfaits qu'ils peuvent nous apporter.

Les Bénévoles du CIRIS vous souhaitent 

de passer de Bonnes Fêtes 

avec une excellente santé pour 2009.



LE BILLET D'UN ADHÉRENT

Yvette, Albert, Francine, Ronan, Yvon et moi-même Claude,
sont encore « vivants », après avoir été frappés par ces mala-
dies qui font peur : le cancer, le sida etc...

Ils sont parmi nous, simplement parce qu'ils ont fait
confiance aux produits « Beljanski ».
Beaucoup d'autres doivent s'ajouter à cette liste.
Pour cela, c'est à vous de faire ce qu'il faut. Devenir membres
du CIRIS, c'est simple, c'est humain.
Ces maladies peuvent frapper soit vous, soit des membres de
votre famille, soit des amis. Personne n'est à l'abri !
« Ca n'arrive qu'aux autres »... n'existe pas !
N'ayons pas peur d'en parler autour de nous, tant de gens souf-
frent en silence et n'osent en parler. Par nos témoignages, une
lueur d'espoir fera qu'ils reprendront confiance, ils parleront
de M. BELJANSKI, à leur médecin, leur famille, leurs amis,
et c'est comme ça que le CIRIS dépassera le chiffre fatidique
des 5000 adhérents nécessaires pour donner à ces merveilleux
produits la chance d'être enfin accessibles à tous. Dans de
nombreux pays les malades ont le droit de choisir leur traite-
ment, pourquoi pas vous?

Prenons notre santé en main, nous seuls, sommes capables
d'arriver à cette liberté : La liberté de vivre ! Preuves
scientifiques à l'appui.
Rejoignez-nous, devenez adhérents, rejoignez le CIRIS,
cette grande famille qui oeuvre pour votre santé et votre vie.

Est-ce qu'une vie, peut-être la vôtre, ne vaut pas ce geste ?

Claude FRERE

DIVERS

• Prix des produits – Conformément à ce qui est écrit dans
« Dialogue », mais il est bon de vous le rappeler, tous les adhé-
rents du CIRIS peuvent bénéficier d'une remise de 5% sur les pro-
duits « Beljanski ». Il suffit de le préciser en haut de votre com-
mande et d'en tenir compte dans vos calculs (avant frais de port).
De plus, en payant au moyen d'une carte bancaire internatio-
nale, vous pouvez bénéficier du cours du dollar toujours à
notre avantage. Ne perdez donc pas d'argent en laissant passer
ces possibilités.

• L'adhésion à l'association et son renouvellement sont avant
tout un engagement moral et individuel. Pour faciliter cette
mise à jour, depuis mars 2008, les cartes de membre portent la
mention - valable 1 an - Date d'effet : date de votre dernier
chèque ou virement. Ceci vous permet de vérifier la date de
votre dernier don.

• Nous vous rappelons que vous pouvez obtenir gracieuse-
ment au secrétariat des bénévoles du CIRIS :
• des tracts verts,
• des petites cartes d'informations plastifiées,
• des pastilles pour personnaliser votre courrier.

• Le secrétariat du CIRIS peut adresser, un dossier d'informa-
tions, de votre part, à la personne de votre choix, contre 20 tim-
bres à 0,55€ (1 des 3 derniers « Dialogues » au choix, selon dis-
ponibilité).

• Le rapport moral 2007, rédigé à l'occasion de l'Assemblée
Générale du 6 septembre 2008, vous sera adressé sur simple
demande au secrétariat du CIRIS.

PIQUE-NIQUE 2008

Notre pique-nique a réuni, cette année, plus de 600 personnes.

Nous sommes tous attachés au cadre du parc du Petit Séminaire de Recouvrance, nous étudions toutes les possibilités pour que ce
rassemblement soit toujours très chaleureux. Soyez attentif à la prochaine note, le lieu, la date vous seront connuniqués ainsi que
le programme de la journée. Il sera défini en tenant compte d'un « éventuel » mauvais temps. Il faut préciser qu'en 17 ans, une seule
fois, seulement, la pluie nous a contraints à utiliser les salles de réunion pour toute la journée. La sonorisation de notre rassemble-
ment du 7 septembre 2008 a été très appréciée, nous remercions vivement Pascal AIGUILLON qui en avait la charge.

Nous souhaitons que chacun reparte de cette journée avec courage, espoir et une énergie à déplacer les montagnes. La carte de
voeux, ci-jointe, en est une belle illustration.


